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UNSERE MOTIVATION

Wir sind uberzeugt, dass das
Leben auch im hohen Alter noch voller Freude
sein kann und soll.

Deshalb mochten wir:

* Jungund Alt zusammenbringen

* Brucken zwischen Generationen bauen
 Menschen im Alter Mobilitat verschaffen

» Senioren Abwechslung inihrem Alltag bieten

* gegenseitiges Vertrauen starken

« Zusammenhalt in unserer Gesellschaft schaffen
* ein Gefuhl von Freiheit geben

Radeln ohne Alter



UNSERE IDEE

Wir unternehmen ehrenamtlich
Rikscha-Fahrten mit Bewohnerlnnen von
Senioren- und Pflegeheimen.

Rikscha-Fahrten - ein Abenteuer fur Jung und Alt:

* Eindrucke der Fahrt teilen
 Lebensgeschichten erzahlen

* Erinnerungen wecken

* Austausch zwischen Generationen fardern
 gemeinsam das Freiluftkino geniefsen

« Zugang zu aktiver Mitburgerschaft ermoglichen

© Radeln ohne Alter



DIE MOGLICHKEITEN

Radeln ohne Alter

* Picknick im Park
* ins Lieblingscafe fahren

e Besuche auf den Friedhof
oder in die Kirche

 geliebte Orte aufsuchen
» Karnevalsumzug anschauen

» Ausfliige in den Botanischen
Garten, in die Rheinaue oder
an den Rhein unternehmen

 Konzerte, Kirmes oder
Weihnachtsmarkt besuchen

e ...und vieles mehr!



UNSERE PHILOSOPHIE
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Radeln ohne Alter

Es fangt mit einfacher Grofdzigigkeit an. Wir schenken alteren Menschen unsere Zeit.

Es gibt viele Geschichten, die unsere dlteren Mitmenschen erzahlen. Aber sie wollen auch
welche von uns haren.

Durch die Gegenseitigkeit des Erzahlens entstehen Beziehungen.

Wir nehmen uns Zeit und dies hilft uns dabei, die Umgebung wahrzunehmen und die
Erfahrungen der Fahrt zu schatzen.

Ohne Alter drickt die Idee aus, dass das Leben nicht einfach mit einem festgelegten Alter
aufhort. Vielmehr nehmen wir mit Freude an, was jede Generation zu bieten hat. Und das alles

einfach durch Radfahren.



DAS EHRENAMT
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Pilotin

Umfang und Intensitat Eures
Engagements stets Euch dberlassen
Touren werden aus Lust und nicht
aus Pflicht unternommen

kostenfrei fur alle direkt daran
Beteiligten

Radeln ohne Alterist lebendiges
Ehrenamt

Radeln ohne Alter

Kapitan

\

Verantwortung tbernehmen fir die
Piloten eines Seniorenheims
Hauptansprechpartner fur die
Einrichtung und alle Pilotinnen
Hauptaufgabe: Neulinge empfangen
und als Piloten ausbilden

Orga-Team

Organisation von Veranstaltungen
Kommunikation mit Pilotlnnen

und Kapitanen

Vorstellen der Idee bei Unternehmen,
Stiftungen und Organisationen
Kontaktaufnahme zu
Seniorenheimen

Ubernahme administrativer
Aufgaben



“Was sie mit mir teilten, war ihr Gluck.
lch bekam unfassbar viel davon ab.
Das Wichtigste im Leben kann sehr einfach sein.”

“Sie machen unsere kleine Fahrt zu einer Feier
lhres Dabeiseins im offentlichen Leben.”

QUELLE: Pilot Radeln ohne Alter Berlin



IM UBERBLICK

© Radeln ohne Alter

Rechtsform: Radeln ohne Alter Bonn e V. ist ein
anerkannter gemeinnudtziger Verein

Zielgruppe: Bewohnerlnnen aus Bonner
Senioren- und Pflegeheimen sowie Menschen,
die in ihrer Bewegung eingeschrankt sind

Partnerschaftsvereinbarung:

In Danemark ist die Initiative inzwischen fester
Bestandteil von Seniorenheimen in tber 100
Gemeinden! Von Schilern bis zu ristigen
Rentnern, alle fahren hier mit.

.,0 Demenz
®Q Partner
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DIE RIKSCHA

© Radeln ohne Alte

Die Rikscha wurde von Radeln ohne Alter
in enger Zusammenarbeit mit trio bikes
speziell fur Menschen, diein ihrer
Bewegung eingeschrankt sind, entwickelt
und ist spezifisch auf die Bedurfnisse der
Initiative abgestimmt.

Vorteile

« Fahrkomfort und Stabilitat fur ein
optimales Fahrgefihl

* Sitzqurte fur zusatzliche Sicherheit
 unterstutzender elektrischer Motor

* flexible Haube als Schutz vor Wind,
Regen und Sonne

 muheloses Gesprach zwischen Piloten
und Passaqgieren

11
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SPONSORING

Finanzieren Sie eine Rikscha: Im
Gegenzug kommt Ihr Logo auf die
Rikscha. Es tritt immer wieder in
Erscheinung, wenn Alt und Jung
frohlich Eis essen fahren!

\ 5




ANSCHAFFUNGSKOSTEN

KOSTEN

TrioBike Rikscha
Regenschutz & Decke

FINANZIERUNGSMOGLICHKEITEN

* Crowdfunding-Kampagne online/offline
 Spenden von Angeharigen, Nachbarn

* Finanzierung durch lokale Unternehmen
» Fdrdergelder der Stadt/Land/Europa
 ...undviele meht!

ANZAHL

L
L

PREIS PRO STUCK TOTAL
5600 5600

LLO LLO

EDQD

*25% USt. 1510

7.550

Die Rikscha-Fahrten
sind und bleiben

kostenlos fur die
Passagiere!

“Nach dem USt.-Bestimmungen In Danemark




DAS TEAM

Caroline Kuhl Natalie Chirchietti Nadine Dick Rilana Tump Olivia Neumann Inga Bette Alina Herbort
1. Vorsitzende 2. Varsitzende 3. Vaorsitzende Schatzmeisterin Schatzmeisterin Presse Presse
caro@radelnohnealter.de natalie@radelnohnealterde  npadine@radelnohnealter.de rilana@radelnohnealter.de olivia@radelnohnealter.de inga@radelnohnealter.de alina@radelnohnealter.de

Anne Kuhl Karin Kuhl Michael Wehn Johannes Kuhl

Crowdfunding Kassenpriferin Technik Stammtisch
anne@radelnohnealterde karin@radelnohnealterde  michael@radelnohnealter.de johannes@radelnohnealter.de
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DAS RECHT

WWW.RADELNOHNEALTER.DE | @RoA_Bonn



