Ausklang mit Live-Musik
Canli-Muzik Kapanis
Finale with Live-Music

Ein Kanun ist ein Musikinstrument fur
traditionelle tUrkische Musik.

Kanun, geleneksel Turk mizigi enstrimanidir.

A kanunis a musicalinstrument for traditional
Turkish music.
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Radeln ohne Alter Bonn e.V.

Jeder hat ein Recht auf Wind in den Haaren

Internationale Rikscha



Wer sind wir?

Wir von Radeln ohne Alter Bonn e.V. unter-
nehmen ehrenamtliche Rikschafahrten mit
Bewohnerlnnen von Seniorenwohnheimen
und Pflegeheimen in Bonn. Unser Ziel ist es,
Senioren Lebensqualitat zu schenken,
Menschen unterschiedlicher Nationalitat zu
verbinden und Kommunikation durch Radeln
zu fordern.

Was ist unser Projekt?

Wir bieten regelmafdig Rikschatouren flir
Pflege- und Senioreneinrichtungen unter
Mitwirkung internationaler Piloten an -
begleitet von internationaler Musik und
Kastlichkeiten.

Wen suchen wir?

Wir suchen neue internationale Piloten, die
Spafd am Radfahren und Freude an
Begegnungen mit Seniorlnnen haben.
Selbstverstandlich werden neue Mitglieder
von uns eingewiesen. Melde Dich unter:
bonn@)radelnohnealter.de

Biz kimiz?

Bizler, Heryasta Bisiklet Toplulugu Bonn
olarak Bonn'da yasayan huzurevi sakinleri ve
bakima muhtag yaslilara riksa esliginde
yolculuklar sunan gonullileriz. Amacimiz
huzurevi sakinlerinin yasam kalitesini
yUkseltmek, farkl kiltdrdeki insanlar
arasindaki iletisimi pedallamak suretiyle
ilerletmektir.

Projemiz nedir?

Bakima muhtac yaslilara ve huzurevi
sakinlerine yonelik, degisik milletlerden
pilotlann katiimiyla uluslararast muzik ve
lezzetler esliginde diizenli olarak Riksa (Uc
tekerlekli bisiklet) turlan dizenlemek.

Kimleri anyoruz?

Bisiklet sirmekten ve yaslilarla vakit
gecirmekten hoslanan degisik uluslardan
pilotlar anyoruz. Tabi ki yeni Uyelerimizin pilot
egitimini Ustleniyoruz. Bizlere ulasmaniz icin:
bonn@)radelnohnealter.de

Who are we?

Cycling Without Age is a group of
enthusiastic volunteers who do rickshaw
trips with residents of retirement homes
and nursing homes in Bonn. Our goalis to
provide quality of life for the elderly,
connect people of different nationalities
and promote communication through
cycling.

What's our project?

We regularly offer rickshaw tours for
residents of retirement homes and nursing
homes with the participation of
international pilots - accompanied by
international music and treats.

Who are we looking for?

We are looking for new international pilots
who enjoy cycling and encounters with
seniors. Of course, new members are
introduced and trained by us. Register at:
bonn@)radelnohnealter.de



