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Pressemeldung

Radeln ohne Alter Bonn e.V. erneut auf Deutschlandtour

40 ehrenamtliche Piloten radeln mit Rikschas vom Bodensee nach Bonn fiir “das
Recht auf Wind in den Haaren”

Bonn, 15.08.2019

Unter dem Motto “Besondere Momente am Rhein” startet am 24.08.2019 die
diesjahrige Deutschlandtour des Vereins Radeln ohne Alter Bonn e.V. von Konstanz
nach Bonn. Das Motto ist dem Welt-Alzheimer-Tag gewidmet, an welchem die Tour mit
einem groRen Finale in Bonn am 21.09.2019 enden wird. 40 ehrenamtliche Piloten
werden abwechselnd mit vier bis fiinf Rikschas vom Bodensee entlang des Rheins
nach Bonn radeln und dabei fiir die Initiative “Radeln ohne Alter” werben. Die Tour
wird auch in diesem Jahr wieder unterstiitzt von der Deutschen Fernsehlotterie.

Vier Wochen, vierzig Radfahrer, vier bis funf Rikschas und eine Strecke von ca. 840 km -
kein schrager Ausflug von Fahrrad-Enthusiasten, sondern eine 6ffentlichkeitswirksame
Methode, um auf die mangelnde Teilhabe immobiler Senioren aufmerksam zu machen.

In einer Kolonne von 5 Rikschas und je nach Etappe 3-10 Fahrradern werden ehrenamtliche
Piloten und Pilotinnen im Alter von 25-70 Jahren in vier Wochen (24.08.-21.09.2019) vom
Bodensee nach Bonn radeln.

Auf dem Weg entlang des Rheins werden verschiedene Senioreneinrichtungen in
ausgewahlten Stadten besucht und mit den dortigen Bewohnern Ausfahrten unternommen.
Auf diese Weise wird das Konzept ,Radeln ohne Alter” weiter verbreitet sowie die Freude,
die die Initiative den Senioren bringt, quer durch das Land getragen.

Die Strecke streift zudem die Nachbarlander Osterreich, Schweiz und Frankreich. Hier wie
auch in Deutschland sind Treffen und aktiver Austausch mit ansassigen Ortsverbanden
geplant.

Die Tour ist praktizierte ehrenamtliche Altenhilfe und das nicht nur am Standort von Radeln
ohne Alter Bonn e.V. im Rheinland, sondern auf einer Strecke quer durch Deutschland.
Senioreneinrichtungen entlang der Strecke wird der Anreiz gegeben, die Grindung von
derartigen eigenen Initiativen in Angriff zu nehmen. Durch Aktionstage und die Prasentation
durch lokale Reprasentanten und Medien wird zudem eine breite Offentlichkeit auf das
Projekt aufmerksam gemacht.

Das Datum, an welchem die Radler nach vier Wochen in Bonn einfahren, ist bewusst
gewahlt: Der 21.09.2019 ist Welt-Alzheimer-Tag. Und da auch ein Teil der Senioren von
dieser Krankheit betroffen sind, mochte Radeln ohne Alter Bonn die Tour auch zum Anlass
nehmen, auf diese Krankheit aufmerksam zu machen.
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Unsere Tour unter dem Motto “Besondere Momente entlang des Rheins® ist flir unsere
Mitfahrer ein Highlight, das in guter Erinnerung bleibt. Aber auch fir Alzheimer-Patienten

etwas Wohltuendes, da diese bei unseren Fahrten Zuwendung und Wertschatzung erfahren
und die Fahrten hoffentlich den Krankheitsverlauf positiv beeinflussen.

Am Finaltag werden die Radelnden mit einem Sommerfest in Empfang genommen. Gefeiert
wird im Seniorenzentrum Haus Rosental in Bonn. Hier werden seit 2018 Rikscha-Ausfahrten
fir Senioren von Radeln ohne Alter angeboten.

Spenden

Auch in diesem Jahr ist der groRte Unterstiitzer der Deutschlandtour die Deutsche
Fernsehlotterie. ,Bei der Deutschlandtour geht es darum, Grenzen zu GUberwinden —
regionale Grenzen, aber auch Altersgrenzen. Radeln ohne Alter zeigt ganz klar: Nur indem
wir aufeinander zugehen und einander helfen, kann ein solidarisches Miteinander entstehen.
Daflir setzen wir uns als Soziallotterie auch mit unseren Projektférderungen ein, die durch
die Hilfe unserer Mitspielerinnen und Mitspieler moglich sind. Daher freut es uns umso mehr,
dass die Tour auch an von uns geférderten Einrichtungen Halt macht®, sagt Christian Kipper,
Geschaftsfuhrer der Deutschen Fernsehlotterie und der Stiftung Deutsches Hilfswerk.
www.fernsehlotterie.de

Damit ist ein GroRteil der Tourkosten gedeckelt. Neben Unterkunft und Verpflegung der
Radelnden, die z.T. von den Fahrern selbst iibernommen werden, sind vor allem der
Transport der Rikschas zum Ausgangspunkt, das Begleitfahrzeug sowie Werbematerial fur
die Aktionstage unterwegs abgesichert.

Wer die Tour noch unterstlitzen moéchte, kann dies gern mit einem Betrag auf folgendes
Konto:

Kontoinhaber: Radeln ohne Alter Bonn e.V.

Kreditinstitut: Volksbank Bonn-Rhein-Sieg

IBAN: DEO3 3806 0186 2007 7170 19

BIC: GENODED1BRS

Betreff: Deutschlandtour 2019

Nahere Infos zum Welt-Alzheimer-Tag
https://www.deutsche-alzheimer.de/termine/welt-alzheimertag.html

Der genaue Streckenverlauf sowie ndahere Informationen zur Tour:
https://radelnohnealter.de/bonn/deutschlandtour/roabodenseebonn/

Ansprechpartner fiir die Tour #RoABodenseeBonn
Radeln ohne Alter Bonn e.V.

Max Matta

Telefon 0152/04227304
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https://twitter.com/roa_bonn
https://www.facebook.com/RoABonn/
https://www.instagram.com/roa_bonn/

Radeln ohne Alter Bonn e.V. ist Teil der weltweiten Initiative Cycling Without Age und wurde
im Februar 2017 gegriindet. Der Verein bietet dank ehrenamtlicher “Piloten” kostenfreie
Rikschafahrten fur (immobile) Senior*innen aus Bonner Senioreneinrichtungen an.
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